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おおおお問合問合問合問合せせせせ
医療法人社団医療法人社団医療法人社団医療法人社団　　　　KNI　　　　市民公開講座市民公開講座市民公開講座市民公開講座　　　　事務局事務局事務局事務局

TEL：：：：0225-86-1181TELTEL：：：：：：：：02250225--8686--11811181

からだからだからだからだ
体験会体験会体験会体験会

　　　　◆◆◆◆理学理学理学理学療法士療法士療法士療法士 八児八児八児八児　　　　正正正正次次次次　　　　◆◆◆◆理学理学理学理学療法士療法士療法士療法士 八児八児八児八児　　　　正正正正次次次次
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料
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『『『『ふんばらないからだのふんばらないからだのふんばらないからだのふんばらないからだの使使使使いいいい方方方方』　』　』　』　『『『『ふんばらないからだのふんばらないからだのふんばらないからだのふんばらないからだの使使使使いいいい方方方方』　』　』　』　　　　　　　　　　　　　　　　　
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医療法人社団医療法人社団医療法人社団医療法人社団KNIKNIKNIKNI
理事長理事長理事長理事長　　　　北原茂実北原茂実北原茂実北原茂実

医療法人社団医療法人社団医療法人社団医療法人社団KNI KNI KNI KNI 
北原国際北原国際北原国際北原国際病院病院病院病院・・・・

北原北原北原北原リハビリテーションリハビリテーションリハビリテーションリハビリテーション病院病院病院病院
KNIPPKNIPPKNIPPKNIPP（（（（カンボジアカンボジアカンボジアカンボジア））））兼務兼務兼務兼務

理学理学理学理学療法士療法士療法士療法士 八児八児八児八児 正次正次正次正次

ライフサポートクリニックライフサポートクリニックライフサポートクリニックライフサポートクリニック東松島東松島東松島東松島についてのごについてのごについてのごについてのご紹介紹介紹介紹介

木木木木のののの香香香香りりりり木木木木のののの香香香香りりりり

　　　　　　　　太陽太陽太陽太陽のののの暖暖暖暖かさをかさをかさをかさを感感感感じるじるじるじる　　　　　　　　太陽太陽太陽太陽のののの暖暖暖暖かさをかさをかさをかさを感感感感じるじるじるじる
　　　　　　　　　　　　　　　　ほっとほっとほっとほっと一息一息一息一息できるできるできるできるクリニッククリニッククリニッククリニック　　　　　　　　　　　　　　　　ほっとほっとほっとほっと一息一息一息一息できるできるできるできるクリニッククリニッククリニッククリニック

講演者講演者講演者講演者

診療体制診療体制診療体制診療体制

●●●●診診診診 療療療療 科科科科●●●●
　内科、精神科、脳神経外科
●その他●
　◇送迎サービス

クリニッククリニッククリニッククリニック概要概要概要概要

　ひびき工業団地内に平成24年12月に開院致しました。内科一般・頭痛・めまい・不安症・
不眠症などでお困りの方は受診下さい。
　当クリニックでは、看護師とリハビリスタッフがおります。診療以外でも、訪問看護・訪問
リハビリ・地域での予防活動に力を入れております。「運動不足かな？」という方、生活リズ
ムを整えたい方、なんとなく調子が悪い方など、土曜日の診療日以外にもご相談下さい。

●●●●在宅医療在宅医療在宅医療在宅医療サービスサービスサービスサービス●●●●

　◇在宅訪問診療

　◇介護保険事業（訪問看護　/　訪問リハビリテーション）

※詳細は当院ホームページ《http://www.kitaharahosp.com/higashimatsushima/》

　をご覧頂くか、02250225--8686--11811181にお問い合わせ下さい。

昨年、市民公開講座の場をお借りしまして、
私たちが提案する新しい医療のかたちの提案や医療
や経済における問題提起などをさせて頂きました。
現在、6月に発表された、国家成長戦略には、医療の
海外展開を含め、私たちの提言も数多く盛り込まれ
ました。
しかしながら一方で、待ったなしの
財政再建、そのための歳出抑制、
TPPなど、医療、福祉にとっては
逆風ともいえる状況にもあります。
あらためまして、今回は、一度原点
に立ち返り、皆さまとともに、未来
の指針となる様な、あらたな医療の
かたちについて考えて参りたいと
思います。

生活の中で、日頃の運動で、体操で。
ついつい、力みながら、ふんばりなが
ら、行っていませんか？
今回の講演では、からだ
に負担がなく、かつ
スッキリできる使い方
を、一緒にからだを
動かしながら、お伝え
いたします。
皆さま、お誘いあわせの
上、お越し下さい。


